
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Rückbildungsgymnastikkurs an. Der Kurs 
umfasst zehn Stunden an sieben Terminen. Für zehn Stunden werden die Kosten von den 
gesetzlichen Krankenkassen übernommen, wenn der Kurs neun Monate nach Geburt beendet 
wird. 

Versäumte Stunden können nicht mit der Kasse abgerechnet werden und müssen von der 
Kursteilnehmerin selbst bezahlt werden (11,30 Euro für 85 min). Privatpatientinnen zahlen 
den zweifachen Satz. Es ist unerheblich aus welchem Grund die Nichtteilnahme erfolgte. 

Da die Kursstunden aufeinander aufbauen, ist es nicht möglich eine Kursteilnehmerin 
während eines laufenden Kurses durch eine andere zu ersetzen. 

Eine Abmeldung (per online link) ist bis zwei Wochen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Danach muss die gesamte Kursgebühr von der Teilnehmerin selbst bezahlt werden. Es sei 
denn, der Platz kann rechtzeitig anderweitig vergeben werden. 

Die Kursleiterin behält sich vor, den Kurs bei zu geringer Teilnehmerzahl oder sonstigen 
dringenden Gründen abzusagen. 

Update (20.04.2020): Aufgrund der Corona-Situation bieten wir den Kurs momentan online 
als Livestream an. Je nach Entwicklung der Situation entscheidet die Kursleiterin, ob der Kurs 
online oder vor Ort stattfindet. Die Kursteilnehmerinnen werden rechtzeitig informiert. Bei 
Nichtteilnahme am online Stream-Angebot ist die Gebühr von der Teilnehmerin zu bezahlen. 

 


